
BIOSAFT MIT SINN 

PRESSEINFORMATION 

ÜBER DIE ANTIDOTE VERTRIEBS GMBH 

Die Münchner Firma ist marktführend bei gekühlten Frischsäften im deutschen Biofachhandel. 
Jährlich werden mehr als 1,5 Mio.Flaschen abgesetzt. Mit HPP wendet das Unternehmen eine 
besonders schonende Methode zur Haltbarmachung frischer Produkte an. Hierbei wird mit 6000 
Bar Hochdruck, anstatt mit Hitze (Pasteurisierung) gearbeitet. Mit HPP bleiben Nährstoffe, 
Vitamine und Geschmack in echter Rohkostqualität erhalten und der Saft länger frisch. Die 
Antidote Vertriebs GmbH wird als Dachmarke für neue, innovative Bio-Lebensmittelmarken 
fortgeführt. 

ÜBER I·DO 

Im Jahr 2014 hat Antidote angefangen neu zu erfinden was Saft kann. I·DO bildet als neue 
Saftmarke den Kern von Ant i do te. Erkenntnisse aus der Marktforschung und eine passgenaue 
Unternehmensstrategie sind die Anker des neuen Markenkonzepts. I·DO wird gekühlt nach Hause 
oder ins Büro geliefert und ist in zahlreichen Bio- und ausgewählten Supermärkten zu finden. 

HPP-TECHNOLOGIE 

Die Hochdruckpascalisierung (kurz: HPP) ist eine besonders schonende Methode zur 
Haltbarmachung frischer Produkte die mit 6000 Bar Hochdruck arbeitet. Mit HPP bleiben 
Nährstoffe und Geschmack in echter Rohkostqualität erhalten und der Saft bleibt länger frisch. 

MISSION UND VISION 

Die meisten Produkte im Saftregal sind durch die Pasteurisierung zwar lange haltbar, müssen 
dadurch aber Geschmackseinbußen und den Verlust wertvoller Nährstoffe hinnehmen. 
Aus diesen Gründen, entschieden sich die Gründer der Antidote Vertriebs GmbH kurzerhand dazu 
den Saftmarkt umzukrempeln. Der Anspruch von Antidote ist dabei kein geringerer, als das 
bestmögliche Produkt, so nah an den Ursprungszutaten wie nur möglich, in die Kühlschränke der 
Kunden zu bringen.  Frische und Naturverbundenheit spiegelt sich aber nicht nur in den 
Produkten wieder. Seit 2018 ist das Unternehmen klimaneutral zertifiziert. 2019 wurde die erste 
Sorte in der Öko-Flasche auf den Markt gebracht, welche zu 90% aus PLA-Material auf 
Pflanzenbasis bestehen. 2020 werden bereits alle 250ml Sorten in solche Flaschen abgefüllt. 



SORTIMENT 

Mit cleverer Herstellung und wertvollsten Biozutaten hat I·DO das, was Saft kann, ganz einfach 
neu erfunden. I·DO wird gekühlt nach Hause oder ins Büro geliefert und ist in zahlreichen Bio- 
und Supermärkten zu finden. I·DO ist kühlfrischer Biosaft mit Sinn. 

Biosäfte 

Das Sortiment besteht derzeit aus acht verschiedenen Säften. Von kräftig gemüsig, bis fruchtig 
süß ist für alle etwas dabei. Jeder I·DO Saft erfüllt dabei mit seinem Rezept einen bestimmten 
Zweck und lässt sich damit ideal in einen aktiven Lifestyle integrieren. 

Bio Saftkur 

Dank der I·DO Rohkostqualität kann man mit den Säften auch eine Bio Saftkur durchführen. 
Während einer solchen Bio Saftkur wird für einige Tage auf feste Nahrung verzichtet und diese 
durch Obst- und Gemüsesäfte ersetzt. Eine Saftkur kann dabei helfen ein neues Körpergefühl und 
ein besseres Bewusstsein für Ernährung zu entwickeln. Die Saftkur-Pakete werden exklusiv über 
das Internet vertrieben. 

Bio Z3N Shots 

I·DO Bio Z3N Shots vereinen besonders wirksame Zutaten in einmalig kraftvollen Rezepten. 
Diese Shots können mehr – ausgewählte Superfoods in Kombination mit fruchtigen Bio-Säften in 
Rohkostqualität, unterstützen natürlich auf dem Weg zur inneren Balance. Die drei leckeren 
Sorten mit Weizengras, Kurkuma oder Aloe Vera sind die idealen Begleiter für die I·DO Bio 
Saftkur.  

UNTERNEHMENSDATEN 

Name: Antidote Vertriebs GmbH 
Unternehmenssitz: Breisacher Str. 3, D-81667 München 
Unternehmensgründung: 2014 
Gründerteam: Andreas Balle, Alexander Weinig, Julien Jockers 
Mitarbeiter: 12 Festangestellte + freie Mitarbeiter 

PRESSEKONTAKT 

Boris Alexandrowitsch 
boris@antidote.bio 
+49 089 95457041 
+49 152 55336139 
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